SPA

A NAVIGATOR

o




NOWY WYMIAR RELAKSU

Od dobrego samopoczucia do pigkna.

7 przyjemnoscig zapraszamy do nowo otwartego SPA w Hotfelu Navigator. -
W eleganckich, nowoczesnych wnetrzach, przy akompaniamencie relaksacyjne;
muzyki, pomozemy Panstwu wejs¢ w zupetnie nowy wymiar odprezenia i relaksu.

Nasze zabiegi na twarz i ciato oparlismy na profesjonalnych kosmetykach
wtoskiej marki: Diego 'dalla Palma Professional. To ekskluzywna linia, w ktorej
dermo-kosmetyczna pielegnacja skory oraz wtoski kult piekna i urody tgczqg sie
w Trzeci Wymiar Piekna. Podejmuje najnowsze wyzwania stajgce obecnie przed
pielegnacjq skory. i wyznacza -jej. nowe Sciezki. Jest hiper-aktywna, skuteczna
i bezpieczna. Zaspakaja potrzeby pieknego wyglgdu i dobrego samopoczucia.

Za wyjatkowe  doznania: podczas: rytuatdw i masazy odpowiedzialne sg
natomiast kosmetyki renomowanej - marki Norden Cosmetics. To wysokiej jakosci
produkty bazujgce na  naturalnych  sktadnikach i recepturach, skuteczne
i przyjazne dla skéry. Ich celem jest-dtugotrwate, zrownowazone i efektywne
dziatanie nie tylko na skore, ale rowniez na-caty: organizm.

W Hotelu Navigator — potozonym w sgsiedztwie obszaru chronionego Natura
2000 - zdajemy sobie sprawe z naszej odpowiedzialnosci wobec Srodowiska.
Wykorzystywane kosmetyki sg naturalne: i.:bicdegradowalne, pozbawione

L Zbednych zanieczyszczen i sktadnikdw: podrazniajgcych skére. Proces ich
produkcji jest przyjozny dla Srodowiska, wykorzystuje: energie stonecznq oraz
zredukowane do minimum zuzycie . wody. -Kosmelyki nie sg testowane
na zwierzetach. : A

Wszystkie  zabiegi i rytuaty sq - bezpiecznie  dia-kobiet w cigzy. Nasz
wykwalifikowany personel zadba o 1o, by kazda przysz’ro aleliglel czuta sie pieknie,
komfortowo i bezpiecznie. <5

SPA w Hotelu Navigator to nie tylko miejsce Wykonywonio zobiegéw - tfo
otoczenie, ktére uwodzi i sprawia, ze kazdy chce byc jego czescig i do niego
wracac.

Nowy wymiar relaksu we dwoje.

Nasze hotelowe SPA posiada — jedyny w okolicy:—podwaojny gabinet zabiegowy,
w ktorym mozemy wykonac wybrane zabiegi- czy: masaze -jednoczesnie dia
dwdch oséb. Doswiadczenie wspotprzezywanid | Wspo’fodczuwomo wkracza tym
samym do nieznanej do tej pory sfery.
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ZADBIEGI NA TWARZ

Zabieg oczyszczajgco - odtruwajgcy

Zabieg gteboko oczyszczajgcy, ktéry zwieksza witalnos¢é komodrek dzieki kompleksowi
CELL DETOXIUM. Ten aktywny sktadnik odfruwa komorki i stymuluje  eliminowanie
substancii toksycznych. Po zabiegu cera staje sie Swieza, promienna i petna blasku.

CL\)‘ czaS»zabie_'gu: 60 min. 6] cena zabiegu: 289 pln

Zabieg nawilzajgcy z kwasem hialuronowym

Intensywna - kuracja, kfora:: po'prowio funkcjonowanie bariery skérnej. Zmniejsza
dyskomfort i napiecie zwigzane 'z suchqg skérg. Kwas hialuronowy pozwala utrzymac
optymalne nawodnienie. oraz spowalnia starzenie sie.

( L) czas zabiegu: 60 min." o é cena zabiegu: 319 pin

Zabieg rozsiwietlajgco - wyg’rqd'iai‘qc;y'“.

Zabieg skierowany dla oséb z szarq, nieréwnbmfernq Cerg pozbawiong promiennosci.
Powoduje natychmiastowe rozéwietlenie skory oraz: Wyg’fodzenle Skéra jest zdrowa i
OCzyszCzoNna z martwych komarek i toksyn.

- @ czas zabiegu: 60 min. [iq cena zabiegu: 299 pln

Zabieg rewitalizujgcy anti-aging

Zabieg idealny dla kazdego typu cery. 30+, 40+,- 80+, Bio-rewitalizacja komérek to
intensywna kuracja anty-starzeniowa sformutowana tak, by zwalczaé zmarszczki i utrate
napiecia. Zabieg wzbogacony drogocennymi W’roéowosmoml energizujgcymi srebra,
ztota i platyny. :

@ czas zabiegu: 60 min. é] cena zabiegu: ‘329 pin

Zabieg oczyszczajqcy z zielong glinkg

Labieg dedykowany dla cery mieszanej, zanieczyszczonej. zZ-rozszerzonymi porami.
Skutecznie przywraca rownowage, prawidtowq produkqe | Uwolnlome sebum, redukuje
podraznienia oraz zwalcza niedoskonatosci.

@ czas zabiegu: 60 min. é] cena zabiegu: 319 pin

Szczegdtowe informacje dotyczgce przebiegu zabiegoéw oraz uzytych kosmefykow doste,pne U obs’rug| SPA oraz pod
adresem spa@navigatorhotel.pl -
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ZABIEGI NA CIALO

Zabieg oczyszczajqgcy z toksyn

Infensywnie odfruwajgcy zabieg dla tkanek, ktére sq ciezkie i stabo natlenione: ze
wzgledu ha nagromadzone ftoksyny. Idealny dla oséb doswiadczajgcych ciezkich - nég
oraz przefrzymywania wody.

@’ czas zabiegu: 80 min. 6] cena zabiegu: 299 pln

Zabieg ujedrniajgco. = modelujgcy

abieg ten tgczy. globailne _d}zi’o’rohié. na cellulit i utrate napiecia skéry poprzez specjalne
dziatanie aktywnych:sktddnikow:: Skutecznie przyspiesza redukcje guzkéw cellulitu i
pomaga w zwalczaniu nagromadzonej tkanki ftuszczowej brzucha, ud i bioder.

@ czas zabiegu: 20-min. S [i:] cena zabiegu: 349 pin

Zabieg przeciw rozstgpom

Innowacyjny zabieg dla oséb z utratg elosfyczhoéci skéry irozstepami. Zabieg ten chroni
wtokna kolagenu i elastyny przed degradacjq. Zabieg przeciwdziata poluznieniu skory
spowodowanemu uptywem czasu i zmiang masy: eicta.

: @ czas zabiegu: 90 min. liq cena zdbiegpf 349 pIn

Peeling ciata

Przed - kazdym masazem zalecamy wykonohié beelingu ktory doskonale oczysci,
wygtadzi i przygotuje skére na przyjeae wszys’rklch sk’radnlkow odzywczych podczas
wybranego zabiegu. :

( L) czas zabiegu: 30 min. é] cena zabiegu: 129 pln

Szczegdtowe informacje dotyczgce przebiegu zabiegoéw oraz uzytych kosmefykow doste,pne U obs’rug| SPA oraz pod
adresem spa@navigatorhotel.pl -
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RYTUALY

Rytuat ,Mtode pgczki brzozy”

Rytuat z wyciggiem z mtodych pgczkéw brzozy doskonale nawilza i regeneruje skore
oraz. zmnigjszaja obrzeki. Peeling wzbogacony w witaminy i mineraty, daje uczucie
wygtadzenia i nawilzenia skory, nadajgc jej zdrowy blask.

( L)i czaé»zabie_'gu: 75 min. 6] cena zabiegu: 299 pln

Rytuat ,,gréjpf’ru"roiuc eksplozja”

Wyjatkowe dziatanie grejpfrutataczy w: sobie efekt wyszczuplajacy oraz antycellulitowy.

Labieg rozpoczyna sie-delikatnym:owocowym peelingiem. Nastepnie natozona maska,
W potgczeniu 'z relokswqcym mosozem powoduje dtugotrwate nawilzenie oraz
jedwabistg gtadkos$c, = - :

(L) czas zabiegu: 75 min. v ‘ cena zvc_lvbiegu: 299 pIn

Rytuat Weganska, aromatyczna sliwka®

Rytuat rozpoczyna sie weganskim peelingiem:“:na- -bazie cukru trzcinowego

O marcepanowym aromacie, dajgc uczucie wygtadzenia:-skory. Zabieg ma na celu

nawilzenie oraz wygtadzenie skory. Koncowym etapem rytuatu:jest masaz catego ciata
. oraz twarzy, naturalnym olejem bogatym w kwasy i witaminy:

@ czas zabiegu: 90 min. 6] cena zq.b_i'eguA: 349 pln

Rytuat ,jasminowy romans”

Subtelny aromat jasminu uspokoi mysli i rozluzni- wszelkie h_opiecio. Labieg rozpoczyna sie
aksamitnym peelingiem, ktory zapewni. delikatne’-ztuszczenie —oraz wygtadzenie.
Nastepnie natozone aromatyczne masto intensywnie zregeneruje oraz odzywi skore.

@ czas zabiegu: 75 min. é cena zabie'gu:' 299 pin

Rytuat ,Moc jedwabiuv”

Holistyczny rytuat rozpoczyna sie peelingiem bogo’rym W pro’remy jedwabiu, ktére
doskonale poprawiajg poziom nawodnienia skory: Nos’repme nawilzajgcy masaz na
bazie luksusowego mleczka. Dopetnieniem zabiegu- jest -maska: -na: twarz bogata
w omega-3 i ceramidy.

@ czas zabiegu: 20 min. él cena zabiegu: 349 pln %

NORDEN | . ; NAVIGATOR

C 0O S M ETTICS




STREFA MESKA

- Zabieg odtruwaijqcy na twarz

- Zabieg ‘gteboko oczyszczajacy dedykowany Panom, ktéry zwieksza witalnos¢ komadrek -~ -
~dzieki-kompleksowi CELL DETOXIUM. Ten aktywny sktadnik odfruwa komérki i stymuluje
2 eltmmoweme substancji toksycznych. Dla czystej i zrbwnowazonej skéry, gotowej do
.‘regeneroql SR

© czqs’zdb:iéfgd;@é@_ min... 6] cena zabiegu: 289 pin

Zabieg oczyszczchy z ’roksyn

Intfensywnie odTrUWOchy zobreg dld ’rkonek kiore sq ciezkie i stabo natlenione ze
wzgledu na nagromadzone: ’roksyny ldeolny dlo osob doswnodczqqcych ciezkich nog
oraz przetrzymywania wody:

(L) czas zabiegu: 80 min. é] 'cenﬂd'z’_dbi:égq_: 299 pin

- Rytuat ,Moc odprezienia”
Niezwykle przyjemny i relaksujgcy rytuat, ,s.k’rod.‘g:ij'cl:lc'_:y'js,‘i_‘e;z peelingu i masazu. Doskonale
“oczyszcza: skére z toksyn i ztuszcza mor’rwy’ndské‘rek' przygotowujgc jg na dawke

" odzywczych substancii. Rytuat zokonczony Jes’r mosozem odprezojqcym i rozluzniajgcym
spiete mlesnle : e :

@ czas zabiegu: 75 min. 6] cena zid'bije'g.uvt'?‘?"?: jo_lr’)'

Szczegdtowe informacje dotyczgce przebiegu zabiegoéw oraz uzytych kosmefykow dosTepne U obs%ug| SPA oraz pod
adresem spa@navigatorhotel.pl -
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MASAZE
Masaz relaksacyjny

Masaz skutecznie usuwa napiecie miesniowe, wptywa na lepsze samopoczucie oraz
daje catkowite rozluznienie.

@ czas zabiegu: 30 min. / 60 min. |i:] cena zabiegu: 119 pin / 219 pIn

Masaz swiecqg

Wyijgtkowy- masaz wykonywany cieptym olejem ze Swiecy, sktadajgcej sie z naturalnych
sktadnikow::: Kojgce: ciepto oraz relaksujgcy zapach powodujg rozluznienie nie tylko
miesni, ale rowniez wptywajq pozytywnie na umyst i dusze.

(L) czas zabiegu: 30 mir. /.60 min. é] cena zabiegu: 139 pin / 239 pin
Masaz kamieniami: ATe
Niezwykle wyciszajgey i relaksujgcy-masaz z wykorzystaniem podgrzewanych kamieni

bazaltowych. Przyjemne CIep’fo kcmlenl oraz ptynne ruchy skutecznie likwidujq stres
i jego negatywne skutki. ,

@ czas zabiegu: 30 min. / 60 min; cena zabiegu: 139 pIn / 239 pin

Masaz klasyczny

Masaz klasyczny zmniejsza stres oraz napiecie. Popr'zéz odpowiednio dobrany ucisk oraz
sekwencje ruchdéw, wptywa korzystnie na organizm:

C':) czas zabiegu: 20 min. / 50 min. él‘c"ena z_dbiegu: 129 pin / 229 pln

Masaz karku, szyi i glowy :
Masaz ‘ten niezwykle relaksuje i odpreza, -jednoczesnie -eliminuje napiecie obreczy
barkowej oraz szyi. MY

@ czas zabiegu: 20 min. Z : 6] cend zabiegu: 129 pin

Masaz twarzy
Intensywnie pobudzajgcy masaz twarzy, poprGWIqucy mikrokrgzenie skory, dzieki czemu
bedzie ona bardziej dotleniona oraz zachowa promienny:i zdrowy wyglgd.

C':) czas zabiegu: 30 min. |i:] cena zabiégu: 119 pin

Masaz stop o
Przyjemny i odprezajgcy masaz, ktéry pobudza recep’rory odeWIedzmIne Za
poszczegodlne partie i narzgdy ciata. .

(L) czas zabiegu: 30 min. 6] cend zabiegu: 99 pin

Szczegdtowe informacje dotyczgce przebiegu zabiegoéw oraz uzytych kosmefykow doste,pne U obs’rug| SPA oraz pod
adresem spa@navigatorhotel.pl -
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REGULAMIN STREFY SPA

1. Prosimy o przybycie na zabiegi do SPA na 10 minut przed uméwionym czasem wizyty.
W przypadku spdznienia sie na zabieg z winy Goscia, czas spdznienia zostaje
odliczony od tgcznego czasu zabiegu.

2. SPA jest strefq ciszy i relaksu, dlatego prosimy o:

« - nieuzywanie felefonu komoérkowego

« - hiepalenie tytoniu

* niespozywanie -napojow alkoholowych lub innych Srodkdw odurzajgcych
podczas przebywania na terenie SPA.

3. W celu zwiekszenia efektywnosci i bezpieczenstwa zabiegdw zalecamy:

+ poinformowac przed zabiegiem o ewentualnych przeciwwskazaniach
* korzysta¢ z'basenu, jocuzzii saun zawsze przed zabiegami
+ unikac¢ obfitych positkow na minimum godzine przed zabiegiem
« unika¢ depilacjiminimum jeden dzien przed zabiegiem
4. Najwygodniejszym - strojem™ osoby: - udajgcej sie ha zabieg jest szlafrok. Bielizna
zabiegowa przygotowana jest w-gabinecie zabiegowym.
5. Obstuga SPA zastrzega sobie prawo “do: przerwania zabiegu, jesli spotka sie
z zachowaniem nieadekwatnym do miejsca, w ktérym sie znajduje.
6. Gos¢ Hotelu Navigator moze wydac dyspozycje  przeniesienia obcigzenia za

produkty i ustugi zakupione w SPA na pokdj,-w ktérym jest zameldowany. Rachunek
ten zostanie uregulowany w dniu wyjazdu z Hotelu: -

e Osoby korzystajgce wytqcznie ze SPA i niebedgce ‘Gos¢mi hotelowymi, regulujg
: nalezno$¢ w Recepciji hotelowej - bezposrednio po zakonczeniu zabiegu.

8. W:przypadku niestawienia sie na zarezenvowane zdbiegi (bez odwotania minimum 3
godziny wczesniej) bedzie pobierand optata -w.wysokosci 50 % wartosci
zamowionego zabiegu. A

9. Na zabiegi zapraszamy osoby powyiej 16 roku-zycia.

10. Hotel nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pdzosfowio_ne przez Gosci w strefie SPA.
11. Goscie korzystajgcy z ustug SPA jednoczesnie okceprjqobdwiqzujqcy regulamin.

Rezerwacie zabiegbuw:

spa@navigatorhotel.pl

® ul. tgkowa 7, 64-360 Zbgszyn

S, +48 68 384 60 88 . i _ ! NAVIGATOR

& hotel@navigatorhotel.pl




